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Estratégia Nacional para o Ecossistema de Informacao de

Saude

Principais desafios que se colocam:

03-03-2018

promocao de uma governa¢do mais alargada e coerente, incluindo o
alinhamento de objetivos, a gestao do orcamento, gestao da mudanca e a
gestao dos beneficios induzidos pelas Tecnologias de Informacao e
Comunicacao (TIC) ou a promogdo das condi¢oes para adog¢do de inovagdo;

promocao das competéncias dos recursos humanos; a definicdo de uma
arquitetura de sistemas de informagdo abrangente, comunicavel e auditavel; a
melhoria da gestdo dos riscos e da seqguran¢a da informagdo; a melhoria da
usabilidade dos sistemas;

atualizacdo tecnoldgica do parque informatico e dos sistemas legados; a
racionalizacao dos meios e a partilha de servicos e competéncias.

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 62/2016
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Estratégia Nacional para o Ecossistema de Informacao de
Saude

Importa, também, acompanhar estrategicamente:

* o0 aumento do uso pessoal, autdnomo e participado dos cidadaos nos sistemas
de informacao;

* a importancia do acesso omni-canal, através de computadores, telemodveis ou
outros aparelhos/solucoes mobilidade e APPs para conhecimento, orientagdo
diagndstica e monitorizagao de sinais vitais;

* a ubiquidade crescente de aparelhos de uso corrente com capacidade de
computacgdo, e outras formas de informatizagcdao com impacto na saude direta
dos individuos e das populacgdes.

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 62/2016
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Estratégia Nacional para o Ecossistema de Informacao de
Saude

PRINCIPIOS E OBJETIVOS ESTRATEGICOS:

* (...) Consagracdao do principio da transparéncia e dos dados abertos, da
gestdo proativa do valor dos dados em saude, e da promogdo de uma nova
economia do conhecimento baseada na informagdo de saude;

* Consagracao do principio da centralidade no cidadéo;

* Consagracao do principio da portabilidade dos dados (...) adocao do conceito
de Saude Mével/mHealth;

* Promocao da interoperabilidade (...)

* Adocdao de um modelo de governanga abrangente (...)

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 62/2016
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O Cidadao no centro do sistema....

03-03-2018 SPMS - Servigos Partilhados do Ministério da Salde, E.P.E. www.spms.pt
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O Registo de Saude Electronico suporta decisoes
clinicas...

2016-10-06 SPMS -Shared Services for Ministry of Health , E.P.E. www.spms.pt
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O Registo de Saude Electronico suporta decisoes
clinicas...
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O Registo de Saude Electronico suporta decisoes

\

clinicas...

‘ ‘ ELETRONIC
HEALTH
I ' RECORD
Agregar/Disponibilizar I |

Proteccdo de Dados
Seguranca

ELETRONIC
HEALTH
RECORD

2016-10-06 SPMS -Shared Services for Ministry of Health , E.P.E. www.spms.pt 8
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O Registo de Saude Electronico suporta decisoes

clinicas...
' ‘ ELETRONIC

HEALTH

RECORD
ELETRONIC
HEALTH
RECORD

Agregar a informagéo para torna-la disponivel de uma
forma seqgura
H Martins 2017

2016-10-06 SPMS -Shared Services for Ministry of Health , E.P.E. www.spms.pt 9
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Centralidade no Cidadao — Abordagem omni-canal

Servicos
Informativos
Administrativos
Telecuidados

Portal SNS Centro Nacional de
TeleSaude

e Informacgao de Saude E APP's de Saude
il

Prestadores de Saude @ Servigos Online SNS 24 | Centro de Contacto

E Saude Publica = i Saude em Tempo Real

03-03-2018 SPMS - Servigos Partilhados do Ministério da Salde, E.P.E. www.spms.pt 11
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Centralidade no Cidadio — Area do Cidadio
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Centralidade no Cidadio — Area do Cidad3o no

03-03-2018

AUTENTICAGAO.GOV

Chave Movel Digital

Numero de telemovel

- +351 '

PIN

[ CANCELAR
AUTENTICAR

Se ja tem Chave Movel consulte aqui os seus dados.
Se ainda nin tem caiha camn nhter Chave Mavel

II,II'_'H.
—_—

telemovel

Cvsv AUTENTICACAO.GOV

Apos a sua autorizagao os seguintes dados serao
enviados para a entidade Portal SNS - Area do
Cidadao:

Identificacdo Civil :

Data de Nascimento :

Nome Completo :

Identificagao no Servigo Nacional Saude : Atributo
néo disponivel

Identificagao no Servigo Nacional Saude (Cifrada) :
Atributo presente (ndo visualizével)

SPMS - Servigos Partilhados do Ministério da Saude, E.P.E. www.spms.pt
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Teversne

e

*dados autorizados e anonimizados
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Area do Cidadio — Dados Pessoais

™

Dades Pessoais Resume Salde Planos de Cuidados 5IGA e RSP Servicos Beneficios SNS

Identificagdo Episddios de Sadde Plano Individual de Calendario Comprovativo de Presenga  Beneficios SNS

Cuidados
Contactos de 0 Meu Resumo iaacos SIGA Consulias Pesquisa Prestadores

Emergéncia uestiondrio de Salde 5
= Alergias @ Marcagies Mobilidade de Doentes

Agregado Famili Calculadora de Ri -
gregado Familiar Doengas alculadars de Kisca Livre Acesso e Sistema de Informagéo

Autorizagbes Medigoes Circulagdio Taxas Moderadoras [EEEE

Cirurgias
Histérico de Acessos o Boletim Infantil e Juvenil SIGA Cirurgias Isengiio Taxas
Moderadoras

Boletim de Vacinas Conzulta da Lista de
Inscritos para Cirurgias Consuhar Taxas
Moderadoras EEER

Vacinas

] R
oengas Raras Receita Sem Papel

Testamento Vital R I T Contacto com a Unidade
de Salde

Documentos

Prescrigio de
Medicagédo Cronica

03-03-2018 SPMS - Servicos Partilhados do Ministério da Salde, E.P.E. www.spms.pt 14
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Area do Cidadao — Partilhar Informac3o

Autorizacoes

Autorizo gue os profissionais de salde credenciados consultem os registos por mim inseridos na Area do Cidadée. N&o Autorizo

Sempre que me dirigir a uma instituigdo de Servigo Macional de Salde, autorizo que os Prefissionais de Salde (Médicos e
Enferreiros) possam consultar 8 minha informaggo elinica registada nos diverses sistemas de informagdo do Servigo
Macional de Salde.

Méo Autorizo

Sempre que me dirigir a uma instituiggo do Servigo Macional de Salde, autorizo que os Profissionais de Sa0de (Médicos e
Enfermeiros) possam consultar @ minha informac8o clinica registada nos diverses sistemas de informaglo dos Setores
Srivado = Social.

Méo Autorizo

Sempre que me dirigir 8 uma instituigio do Sector Privado e Social, autorizo que os Profissionais de Sadde (Médicos e
Enfermeiros) possam consultar 2 minha informagde clinica registada nos diversos sistemas de informago do Servigo
Macicnal de Salde.

Méo Autorizo

Cencordo gue parte do meu Resumo Clinico Unico do Utente! (2m particulzr, meus diagndsticos; minhas alergias; meus
procedimentos; minha medicagdo cronica) possa ser transferida/apresentada a um profissional de sadde, um médico
registado num dos paises da Unido Europeia, no contexto #m que me s&jam prestados cuidados de salde.

Méo Autorizo

Quero ser notificado guando um profissional de sadde credenciado consultar a minha informagéo clinica registada, nos
diversos sistemas de informagiec do Servigo Macional de Salde, através do Registo de Salde Elstrénice.

Autorizo gue me enviem emails institucionais da Area do Cidaddo e do Ministério da Saude . )
Mao Autorizo

Autorizo gue os prefissicnais de sadde credenciados, a partir de instituiges do setor privade e social, consultem a minha
infermagao clinica, registada nos diversos sistemas de informagdo do Servigo Macional de Salde e setores privado 2
social gue a disponibilizem, através do Registo de Salde Eletronico.

Mao Autorizo

03-03-2018 SPMS - Servigos Partilhados do Ministério da Salde, E.P.E. www.spms.pt 15
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Area do Cidad3o - Gerir os Contactos de Emergéncia

Contactos de Emergéncia

Mantenha a lista de contactos de emergéncia atualizada para que, em caso de emergéncia. possa ser consultada.

Mao tem contactos associados.

Adicionar Contactos

Mome de Contacto®
Telefone*

Email

Cidade

Grau de Parentesco Familiar Direto

03-03-2018 SPMS - Servigos Partilhados do Ministério da Saude, E.P.E. www.spms.pt
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Mantém a tua informac¢ao de saude, sempre
contigo!

X & (]

Dados Pessoais Resumo Saude Planos de Cuidados SIGA e RSP Servicos Beneficios SNS

03-03-2018 SPMS - Servicos Partilhados do Ministério da Sadde, E.P.E. www.spms.pt 17
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Timeline de informacao: prescricoes, consultas,

rastreios, etc.

.
Ehoe0s5-2018 a%
P Receita
B 27042016
Ehos01-2018 a‘b
~
.
fi% 15022014 m f830-11-2015

Consu“a O Ver Prescrigao ‘}

fyzeo7ema m

#414-02-2013 2

o)

Informacao

nao
centralizada

&4
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Registo de Saude Electrénico
consegue ligar...

Hospitais SNS

.

76

, a4
73% 27% @ &
Médicos Enfermeiros h@

f— &!
& &
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alculadora de Diabetes

Avaliacao de Risco da Diabetes Tipo 2

A Calculadora de Risco da Diabetes € um metodo muito simples que avalia os riscos e alerta para alteragdes no seu estilo de vida, podendo contribuir para reduzir esses riscos. Faga o

el teste. Promova 3 suz sadde

Calcular

Tem Diabetes? I

Néo Sei Escala

Al
Como tomou conhecimento deste questionario de avaliagdo de risco? outro I e

Moderado
dade

— I - canc
ndice de Massa Corporal (IMC p—— Baixo

Medida da cintura (normalmente ao nivel do umbigo) em cm

Avaliagio de Risco da Diabetes Tipo 2

Pratica, diariamente, actividade fisica pelo menos durante 30 minutos, no trabalho ou durante o

Com que regularidade come vegetais ou fruta? Tem em conta o resultado que obteve na Calculadorz de Risco de Diabetes Tipo ||, solicitamos autorizagdo para partilhar estes dados com

o seu Centro de Salde para gue pessamos agendar uma consulta. Se concordar, serd contactads pelo Centro de Sadde para informar a data
Toma regularmente, ou j& tomou, algum medicamento para a Hipertenséo Arterial?
da sua consulta.

Alguma vez teve aglcar elevado no sangue (ex: num exame de salide, durante um periodo de d Em caso de duvida ou pedido de esclarecimento adicional, contacto o Centre de Suporte, atra o nirmero +351 220 129 817

- e Cnncnrdo

Tem algum membro de familia préximo cu outros familiares a quem foi diagnosticado diabetes

03-03-2018 SPMS - Servigos Partilhados do Ministério da Salde, E.P.E. www.spms.pt 20



Pode consultar o seu...
Testamento Vital

N RENTEU
TESTAMENTO VITAL
UM DIREITOQBOCIDADAO

UMA ESCOLEHAINDIVIDUA L TESTHMENTO UITHL

CARTAO

C

PDR

03-03-2018 SPMS - Servigos Partilhados do Ministério da Salde, E.P.E. www.spms.pt
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Pode consultar o seu...
Boletim de Vacinas

Boletim de Vacinas

0 Boletim de Vacinas esta a ser disponibilizado aos utentes de forma faseada. Caso ndo consiga consultar o seu boletim de vacinas digital & porque os seus dados ainda néo foram
incluidos neste novo sistema.

5
g
H

Tuberculose
Hepatite B

Difteria 03-02-1573
03021973
Tosse convulsa

(pertussis)
Haemophilus influenzae

Poliomielite

(serogrupo C)

Sarami 03121990
R ©
Ru la 03-12-1990
- ©
Parotidite epidémica .
Papiloma virus humano
(tipos 6, 11, 16 e 18)

4

Legenda

Administrada Idade recomendada Em atraso Recusa Imunizado Contraindicagio

v ® o (R | i | o
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SPMS..

Servigos Partilhados do Ministério da Saude

Pode Consultar
Pode Registar
Pode Monitorizar
as suas medicoes!

Peso/Altura

W

Data Altura metros (m) Peso quilogramas (kg) IMC (Kg/m?) Acdes
02-08-2016 17:44 16 60 23,44
* Peso/ Altura Disponivel
* Glicémia para o

e Colestrol profissional*

03-03-201¥ **** SPMS - Servicos Partilhados do Ministério da Saude, E.P.E. www.spms.pt 23
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- Pedir Renovacao Medicacao Crdnica
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- Agendar Consultas

- Consultar Listas de
Cirurgias

jac)

rtilhados do Min E. www.spms.pt
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Comprovativo de Presenga

Pesquisa Prestadores
Mobilidade de Doentes

Isengdo Taxas
Moderadoras

Links Uteis

Comprovativo de Presenca

Obtenha aqui o comprovatido de presenga da consulta.

Mobilidade de Doentes

Mesta area aceds 3 plataforma de requerimento onling, para o envio do pedido de autorizagdo pravia /ou o pedido de
reembolso das despesas com os cuidados de saude prestados noutro Estado-hMembro.

Isengao Taxas Moderadoras

Estd a decorrer um processo de atuglizagdo de procedimentos para o ano de 2015, por parte da Autoridade Tributaria, pelo que € natural que nesta fase o processo de tratamento de
Respostas &3 Reclamagdes ndo decora de forma célere, pelo que se sclicta & sua compreensio.

Mumero de Litente* 0s campos assinalados com * s&o obrigatdrics

Pode colocar os dados de um outro utente para efetuar o pedido de isengéo
N do Utente® das taxas moderadoras.
Data de Mascimento*

03-03-2018 SPMS - Servigos Partilhados do Ministério da Salde, E.P.E. www.spms.pt 26
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Beneficios do SNS

* Informar o cidadao relativamente a sua relacdo de utilizacdo do SNS.

*  Resumir mensalmente os cuidados de saude que o SNS presta ao cidadao, bem como o
valor individual dos cuidados de saude usufruidos.
Pamaliclon M *  Osvalores apresentados sao meramente informativos nao implicando qualquer pedido
de pagamento.

Bl SNS

=20UE - Valor dos Beneficios SNS em 2016
O ooo
& & =FE
1 o 6] o o
Medicamentos Consultas Enferrmagem Exames Urgéncias Hospitalares
86,62 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Procurar
Ato ou Procedimento Data Institui¢ao | Quantidade Valor do Beneficio SNS *
) 2016/07 1 8662 £
@ medicamentos

*  Brevemente sera alargada a outros dados de Cuidados de Saude Hospitalares

a0 A
s@®es AREADO
@ CIDADAO
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O | SNz

conhece o Portal do SNS? Num tnico locai, toda a Informagao de
ide.

keda e registe—se na Area do Cidadao!

hde marcar consultas, renover medicacao cronica, visualizer o quia de
htamento, entre outras funcionalidades.

il simples e praoamo de Si,

ova Area do Cidadao do Portal
NS

Aceda com

366666666

Esqueceu-se da palavra-passe?

AREA do
CIDADAO

Registe-se!

Também pode aceder
com o Cartdo de Cidaddo/Chave Mdvel Digital

AUTENTICACAQ GOV.PT

R INGTAETA M0 NEOCI AL AL (VIS N W

Ainda néo se registou?
E répido e simples.

03-03-2018 SPMS - Servigos Partilhados do Ministério da Salde, E.P.E. www.spms.pt
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O SNSze AfEAge
Criar registo

Detalhes da conta

Mumero de Utents

Campos assinalados com *

Fesrmeess sdo campos de
Palavra-passe s e preenchimento obrigatdrio
Confirme & palavra-passe *
MNome Completos *
ApOs o registo ira receber
_ um email de confirmacao
Data de nascimento X
e N e (para o endere¢o de email

indicado no formuldrio) para
confirmar o seu registo

Email **
Mumero de telernowel **
Verficagdo de segurangs

03-03-2018 SPMS - Servigos Partilhados do Ministério da Saude, E.P.E. www.spms.pt 29
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Pode ser feita de trés formas, permitindo acessos a maior ou menor quantidade de
dados, dependendo do tipo de autenticacdo realizada:

N2 de Utente SNS + Palavra Passe

Através do Cartao de Cidadao e respetivo
PIN

il , , 0% AREADO
03-03-2018° SPMS - Servicos Partilhados do Ministério da Saude, E.P.E. www.spms.pt @& CIDADAO

30

\



SPMS..

Servigos Partilhados do Ministério da Saude

Autenticacao

xkkkk%

¢®% AREADO
. _ o ) @B CIDADAO
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03-03-2018

i icacao
Informacgao segmentada por tipo de autenticag

N° Utente

Registo de habitos e
medigdes

Registo de dados de
saude

Marcar consultas e
renovar receitudrio
Cronico

Registar Contactos de
Emergéncia

Y .spms.pt
inistério da Saude, E.P.E. www.sp
i tilhados do Ministério
SPMS - Servicos Par

CC+CMD

Resumo Clinico Unico
do Utente

Cronograma do historial
clinico

eBoletim Saude Infanti|
e Juvenil

+ anteriores

$®% AREADO
* CIDADAO

32
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MySNS — Carteira: a sua saude no seu bolso!

S0
es®
ot » ae AC
X
ca
Gau0®
: \\)‘.)\
ol
RV

SPM$

Servigos Parhlhados do Ministério da Saude

O | SN
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20/01/2017

v B 1052

MySNS Cartelra

ada S

A Carteira eletro

saude

1.

2.

MySNS - Carteira:

Portabilidade - O seu
resumo de saude em
qualquer lugar.

Tailoring — O Cidadao
escolhe a Informacao que
guer que conste na
carteira.a

SPMS - Servicos Partilhados do Ministério da Sadde, E.P.E. www.spms.pt
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MySNS — Carteira : Informacao de Saude

organizada por cartoes

v 01052

v @ 1052 6 S0 NAGONAL
SN SERVICO NACIONAL SNS DE SAUDE
DE SAUDE I

Desbloguear MySNS Carteira

/\

A sua informagao de salde esta
Insira PIN MySNS Carteira organizada por cartoes.

ENTRAR

03-03-2018 SPMS - Servigos Partilhados do Ministério da Saude, E.P.E. www.spms.pt

Cartao de Acesso a Salde

eGuia de Tratamento

Boletim de Vacinas

eTestamento Vital

N.® SNS:
123456789

NOME:
MARIA TERESA HORTA

DATA DE VALIDADE:
17-07-2019

i

VER MAIS

\
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Cartao de Acesso a Saude

- — sssen Proximus = 23118 @ 7@ 3%
eeseo Proximus = 2318 @ 79 31%W_}

+ < Voltar Cartdo de Acesso & Salide

®sesC Proximus = 23:19

= Inicio

< Voltar Adicionar

I ‘ Cartdo de Acesso a Saude i | Cartio de Acesso & Satide l ‘ IDENTIFICACAO
A sua Informagdo administrativa no Servigo 1 N.© SNS:
i

Nacicnal de Salde

390309823
N.© SNS: l NOME COMPLETO:
l eGuia de Tratamento l )
[ . As suas Guias de Tratamento da Receita [ NOME COMPLETO: DATA DE NASCIMENTO:
Sem Papel 1976-09-03
DATA DE NASCIMENTO: SEXO:
B 1976-09-03 MASCULINO
. Cartdo ADSE ) MORADA
- o GENERO: ]
O seu cartao ADSE em formato digital MASCULINO
| [ | MORADA: { -
s, PROFISSAO:
‘ Activo

‘ ‘ CENTRO DE SAUDE

\
) NOME:
| \ ] UCSP ALGUEIRAO

MEDICO:
SEM MEDICO
eGuia de Tratamento DATA DE INSCRIGAO:
12/20/2005
eGuia de Tratamento SUBSISTEMAS DE SAUDE
Sem Subsistemas de Salide associados.
|
| N.9 RECEITA: BENEFICIOS

‘ | 3011000031140130605

’ nATA
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Boletim de Vacinas

ssec0 NOS 3G 13:33

= Inicio

Cartao de Acesso a Saude

Cartao de Vacinas

ESTADO DA TOMA:
Nao tem Vacinas em atras:

e

Cartao ADSE

N.© BENEFICIARIO: |
014348136 OA

[NTYVTN [ ] |'

e
)
< Voltar Cartdo Vacinas

Vacina contra a difteria

Estado Toma em dia
Toma recomendada de 2020-03-17 a 2021-03-17

Vacina contra o tétano

Estado Toma em dia
Toma recomendada de 2020-03-17 a 2021-03-17

Recomendadas Vacinas |
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e
° emm——
< voltar Cartéo Vacinas

Vacina de oligossacarido ou polissacarido
capsular de Neisseria meningitidis C,
conjugado com uma proteina bacteriana
Estado: Completa

Data de Administragdo: 2007-05-04
Administrada: Sim

Sequencia da dose: 1

Local: COVILHA

Vacina contra o sarampo, a papeira e a rubéola
Estado: Completa

Data de Administragao: 1993-11-26

Administrada: Sim

Sequencia da dose: 1 |
Local: COVILHA

Vacina contra a hepatite B
Estado: Completa

Data de Administragdo: 2003-03-05
Administrada: Sim

Sequencia da dose: 2

Local: COVILHA

Vacina contra o sarampo, a papeira e a rubéola

Estado: Completa

Data de Administragéo: 1999-12-28
Administrada: Sim

Sequencia da dose: 2

Recomendadas Vacinas |
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Guias de Tratamento

23:18 ®esec Proximus = 2318 @ 7O 3M%E_} ®eees Proximus ¥ 23:18 ® 79 31%0 >
Inicio { Voltar  eGuia de Tratamento < Voltar Codigo QR

N.© RECEITA:

3011000031701595104

Cartao de Acesso a Saude

eGuia de Tratamento

LOCAL DE PRESCRIQ;‘O:

ASSOCIAGAO PROTECTORA DOS DIABETICOS DE

MEDICAMENTO:
[Bayer CONTOUR NEXT], , N.D., Frasco - 50
unidade(s)

. PORTUGAL - LISBOA QUANTIDADE: 8

3011000031701595104 DATA: -

DATA: 112012017 E 3. n'.“ E
1/20/2017 PRESCRITOR: . . a
LOCAL DE PRESCRIGAO: LUISA PEREIRA

ASSOCIAGAO PROTECTORA DOS DIABETICOS PIN: PIN OPCAO: .

DE PORTUGAL - LISBOA 910474 6152 ] r
PRESCRITOR: N

LUISA PEREIRA | | ||”| " || “H . . . .
ESTADO: -

Nova Receita

:

ESTADO:
Nova Receita

Medicamentos Prescritos

MEDICAMENTO: E — '.'
[Bayer CONTOUR NEXT], , -
. N.D., F - 50 unidade(s)
eGuia de Tratam 0o soch?;T:: umcade SQTD:
6
N.© RECEITA:
3011000031140130605
, ,
L I e \ ) }
’ ‘ —
= \ y ~ —
— ™ S - >
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Cartao da Atividade Fisica

0942

= Voltar Cartéo Exercicio Fisico

eGuia de Tratamento

Cartdo de Acesso & Sadde

Cartao Exercicio Fisico

i 4532

passos

o AKYA 12,7 105 5613

passos o J—

= 14 de setembro de 2007 =

|

12,7 105 5613 . _/\/\
| .

|

I

|

HiNLUTDS

I Dia Semana Mes
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MySNS  MySNS Tempos
. _-H‘I, A

- 4 » I 4 o
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MySNS Carteira

A Cantewa eletronica da Saude

P

\__~ )

MySNS MySNS MySNS

119 473 Tempos Carteira
Downloads* 47 584 68 052

Downloads*

Downloads*
*Dados de 13/01/2018
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Para terminar...

Os 10 mandamentos da ciberseguranga

Nio Nao deixaras o Nio
introduziras teu PC esqueceras Nao desejaras
pens alheias desbloqueado, oshackupse trabalhar fora de
no PC de mesmo entre apostaras na ambientes e
trabalho amlti;;os e redundancia redes seguras
colegas
L\Iéo A;s:Pr::r:se. ° Néo partilharas An;?:lés Zs
cobicaras medidas de
' IE melhor linha de et seguranca sobre
pishing e codigos de :
alheio defesa contra e todas as coisas

os ciberataques

HenrigdeoMartinghoesafiosspana@s tistério da saude, E.P.E. www.spms.pt

Nao
esgueceras o
antivirus

Nao
procrastinaras as
atualizagoes,
mesmo aos
domingos e
feriados

41 41



Convite

ALTICE 21
eHealth ARENA ~°°

SALA TEJO MARCO

ehealthsummit.pt




A solucao esta na partilha!l

Obrigado




