
REDES SOCIAIS 
e ATIVISMO 
em SAÚDE

Participação gratuita, mediante inscrição
Mais informação: www.participacaosaude.com

16 de setembro de 2017 
sábado, 10:00 - 17:30

Escola Nacional 
de Saúde Pública*, Lisboa

PROGRAMA
10:00 - 10:15 
Boas-vindas e apresentação 

10:15 - 11:30 
Boas práticas de comunicação digital: a importância 
de ter uma boa presença nas redes sociais - Facebook,
Twitter, LinkedIn e Instagram - e qual a melhor 
forma de apresentar a mensagem que se quer transmitir. 
Rui Passos Rocha; Hugo Torres

11:30 - 12:00 
Pausa para café

12:00 - 13:00 
Seis exemplos de boa comunicação digital: estratégias 
e resultados de 6 campanhas de comunicação nas redes 
sociais que tiveram bom resultado nas páginas da Fundação 
Francisco Manuel dos Santos e do Jornal Público.
Rui Passos Rocha; Hugo Torres

13:00 - 14:30 
Almoço

14:30 - 15:45 
Seis exemplos de bom ativismo digital: partindo de exemplos 
públicos bem sucedidos vamos demonstrar algumas 
das melhores estratégias de activismo digital nacional 
e internacional. 
Rui Passos Rocha

15:45 - 16:15 
Pausa para café

16:15 - 17:30
Três exercícios práticos de estratégia, comunicação nas redes 
sociais e de mensagens eficazes para publicação 
no Facebook.
Rui Passos Rocha

ORADORES
- Rui Passos Rocha (gestor de comunicação digital 
da Fundação Francisco Manuel dos Santos)
- Hugo Torres (editor online do jornal Público)

* Sala cedida no âmbito do projeto de colaboração entre 
o Ministério da Saúde e a Escola Nacional de Saúde Pública


